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Plan positkéw w dniach 24.08.-28.08.2026r.

DZIEN TYGODNIA

| SNIADANIE

I SNIADANIE

OBIAD

Kanapka: pieczywo mieszane, masto,

wafle ryzowe z powidtami,

I danie: kapusniaczek

PONIEDZIALEK szynka wiejska, serek topiony jabtko, Il danie: pyzy, sos pieczeniowo-
pomidor, Napdj : herbata owocowa pieczarkowy, buraczki
Napdj: napar z rumianku, Napéj: woda
Alergeny: 1,7 Alergeny: Alergeny: 1,7,9 kcal 547
Zupa mleczna: ptatki owsiane z serek waniliowy, I danie: rosolniczek
WTOREK zurawing gruszka, Il danie: zakrecone bolognese z groszkiem

Kanapka: pieczywo mieszane, masto, | Napdj : woda z cytryng Napdj: woda
pasztet drobiowy, kietki,
Napdj: herbata czarna,
Alergeny: 1,7 Alergeny: 7 Alergeny: 1,9 kcal 567
Kanapka: pieczywo mieszane, masto, buteczka mleczna, I danie: zupa pomidorowa z makaronem

gRODA rolada drobiowa, z6tty ser, papryka arbuz Il danie: gulasz wieprzowy z warzywami,
Napdj: herbata mietowa, Napdj : woda kasza pertowa

Napgj : woda
Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7 Alergeny: 9 kcal 580
Kanapka: pieczywo mieszane masto, jogurt naturalny z musem I danie: krem dyniowy
CZWARTEK paréwka oddttuszczona, ketchup, truskawkowym, Il danie: kotlecik mielony, ziemniaki,

satata lodowa herbatniki be-be, suréwka z biatej kapusty z koperkiem.
Napdj: herbata czarna Napdj : woda Napdj : woda
Alergeny: 1,7, Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,3,9 kcal 569
Kanapka: pieczywo mieszane, masto, | pieczywo chrupkie, miéd, orzechy, I danie: krem z ziemniakdow z grzankami

PIATEK biaty ser ze szczypiorkiem, ogdrek winogrono, Il danie: kluseczki pétfrancuskie w sosie

zielony, stonecznik,
Napdj: herbata malinowa

Alergeny: 1,7,

Napdj : kakao, woda

Alergeny: 1,7,8

brzoskwiniowym
Napdj : woda

Alergeny: 1,3,9 kcal 504




